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Mémoires des Belges… 
Pourquoi et comment se souvient-on d’un 
événement socio-historique ? 



Dans le cadre de la recherche CEVI-
Belgique 

• Données recueillies (580 questionnaires) : 

• Au printemps 2009 

• En Province de Liège 

• Par des étudiants de premier bachelier SHS 

 

 

2
9

/0
6

/2
0
1

2
 

R
.B

ra
h

y
 &

 S
.F

o
n

ta
in

e
 

3 



Deux objectifs :  

• 1. Quels sont les événements historiques qui 
composent la mémoire des Belges ? : un 
enseignement descriptif  

 

• 2. Pourquoi certains événements s’ancrent dans 
les mémoires et d’autres pas ? : questionner la 
force de l’hypothèse explicative du 
« reminiscence bump » 
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Quels sont les événements historiques qui 
composent la mémoire des Belges ? 
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Belgique

CSH Date Effectif  %

11-sept 2001 218 38,20%

 Seconde Guerre mondiale 1942 129 22,60%

 Mur Berlin 1989 116 20,30%

 Affaire Dutroux 1996 87 15,20%

 Obama 2008 77 13,50%

 Premier homme sur la lune 1969 72 12,60%

Décès Baudouin 1993 37 6,50%

 Tsunami 2004 29 5,10%

 Assassinat JFK 1963 27 4,70%

 Mai 1968 1968 20 3,50%

 Tchernobyl 1986 15 2,60%

 Guerre Irak 2003 12 2,10%

 Guerre Golfe 1991 10 1,80%



Quels sont les événements historiques qui 
composent la mémoire des Belges ? 
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Belgique SUISSE

CSH Date Effectif  % Effectif  %

11-sept 2001 218 38,20% 276 18,00%

 Seconde Guerre mondiale 1942 129 22,60% 163 11,00%

 Mur Berlin 1989 116 20,30% 108 7,00%

 Affaire Dutroux 1996 87 15,20%

 Obama 2008 77 13,50%

 Premier homme sur la lune 1969 72 12,60% 59 4,00%

Décès Baudouin 1993 37 6,50%

 Tsunami 2004 29 5,10%

 Assassinat JFK 1963 27 4,70%

 Mai 1968 1968 20 3,50% 41 3,00%

 Tchernobyl 1986 15 2,60% 14 1,00%

 Guerre Irak 2003 12 2,10%

 Guerre Golfe 1991 10 1,80% 43 3,00%



Quels sont les événements 
historiques qui composent la 
mémoire des cohortes ? 

Remarque méthodologique 

 

• Comparaison entre cohortes au détriment d’une répartition 
par âge plus aléatoire, nous avons pris le risque que, par 
hasard, un événement marquant spécifique apparaisse à 
chaque cohorte rendant difficile la distinction entre force de 
l’évènement et reminiscence bump. 
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total Effectif % 20-24 ans (+-2) Effectif % 35-39 ans (+-2) Effectif % 

11-sept 218 38,2% 11-sept 71 64,5% 11-sept 62 53,9% 

 Seconde Guerre mondiale 129 22,6% Obama 25 22,7% Mur Berlin 34 29,6% 

 Mur Berlin 116 20,3% Affaire Dutroux 20 18,2% Affaire Dutroux 25 21,7% 

 Affaire Dutroux 87 15,2% Tsunami 12 10,9% Obama 18 15,7% 

 Obama 77 13,5% Fin communisme EU 7 6,4% Décès Baudouin 9 7,8% 

 Premier homme sur la lune 72 12,6% Mur Berlin 7 6,4% Tsunami 8 7,0% 

Décès Baudouin 37 6,5% Guerre Irak 5 4,5% Tchernobyl 5 4,3% 

 Tsunami 29 5,1% Crise2008-09 4 3,6% Guerre Golfe 4 3,5% 

 Assassinat JFK 27 4,7% Elections Bush 2 1,8% Seconde Guerre mondiale 2 1,7% 

 Mai 1968 20 3,5% Décès Baudouin 2 1,8% Crise 2008-09 2 1,7% 

CSH par cohorte [1/2] 
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CSH par cohorte [2/2] 

50-54 ans (+-2) Effectif % 65-69 ans (+-2) Effectif % 80-84 ans (+-2) Effectif % 

11-sept 43 37,4% 11-sept 30 26,1%  Seconde Guerre mondiale 99 88,4% 

Mur Berlin  40 34,8% Mur Berlin 28 24,3%  Premier homme sur la lune 17 15,2% 

Premier homme sur la lune  30 26,1%  Premier homme sur la lune 24 20,9% 11-sept 12 10,7% 

 Affaire Dutroux 22 19,1%  Seconde Guerre mondiale 22 19,1%  Unification EU 12 10,7% 

Obama  15 13,0% Assassinat JFK 15 13,0%  Décès Baudouin 9 8,0% 

Unification EU  13 11,3%  Obama 14 12,2%  Mur Berlin 7 6,3% 

mai-68 9 7,8%  Affaire Dutroux 13 11,3% Affaire Dutroux 7 6,3% 

Décès Baudouin 8 7,0% Unification EU 9 7,8%  Assassinat JFK 5 4,5% 

 Assassinat JFK  7 6,1% Décès Baudouin 9 7,8% Obama 5 4,5% 

Guerre Irak  4 3,5%  Mai 1968 8 7,0%  Crise 2008-09 4 3,6% 
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Description du tableau [1/2] 

• Les plus jeunes 11 septembre. 
• l’événement le plus mémorable pour trois autres 

cohortes, les 35-39, 50-54 ans et 65-59 ans. 

• Les 35-39 ans : 
1.  le 11septembre (53,9%)  

2. Le mur de Berlin (29,6 %) : reminiscence bump 

• Les 50-54 ans :  
1. 11 septembre : (force de l’évènement : transversal) 

2. Mur Berlin : (un peu après reminiscence bump) 

3. Premier homme sur la lune : (un peu avant 
reminiscence bump) 
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Description du tableau [2/2] 

• Les 65-69 ans : idem que les 50-54 
 apparition de la seconde guerre mondiale 

• Les 80-84 ans 

1. Seconde guerre mondiale (88,4%) 

2. Le 11 septembre n’est plus en première place. 
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Reminiscence Bump ? : une 
représentation graphique [1/3] 
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L’apport de notre enquête :  

• « A côté » du « reminiscence bump », on observe deux 
événements dont les personnes se souviennent alors qu’ils 
sont intervenus dans leur âge latent :  

• La 2ième Guerre Mondiale (pour la cohorte 65-69 ans) 

• L’affaire Dutroux (pour la cohorte 20-24 ans) 
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Reminiscence Bump ? : une 
représentation graphique [2/3] 



Comment peut-on expliquer ces 
phénomènes ? 

 

• Approchons les éléments de justification que les personnes 
pouvaient apporter…  

 

• En effet, dans le questionnaire, on demandait aux personnes, 
à propos de chaque événement cité, « Pourquoi vous a-t-il 
marqué particulièrement ? » 
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La 2ième Guerre mondiale : 

• Evènement présent chez deux cohortes : 

1.65-69 ans : période de latence (très petite enfance) 

2.80-84 ans : tout début de l’âge névralgique  

 

• Pour les deux cohortes concernées, la mémoire 
de la guerre relève moins d’une conscience 
politico-stratégique générale que de la 
coloration que ce drame a donné à leur 
existence : « que la guerre vient bouleverser 
énormément de choses »  
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A propos du corps :  

• Le souvenir est indissociable d’un quotidien 
expérimenté : « il fallait aller toutes les semaines 
au Luxembourg pour le pain, le froment, les 
pommes de terres, etc. »  
 

• A cela s’associent les « très longues distances 
accomplies en vélo ».  
 

• Les objets manipulés à l’époque (par ex. les 
« tickets de rationnement ») marquent tout 
particulièrement le souvenir.  
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A propos des sens : 

• Tout ce qui a été gouté :  
• Le rare « bâton de chocolat distribué une fois par 

mois » dans les écoles de campagne 
• La profusion du « chocolat  américain » synonyme de 

libération 

• Tout ce qui a été entendu : 
• Le « bruit des bombardements » 

• Tout ce qui a été vu : 
• « les allemands », « les chars », les « soldats 

américains à la libération » 
•  Et pour ceux qui ont fait l’expérience de ce drame « on 

a vu des morts » 
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• Dès lors que l’on s’intéresse aux aspects qualitatifs des 
souvenirs relatifs à la 2ième guerre mondiale, c’est tout un 
univers sémantique qui émerge faisant appel principalement 
au sens des personnes et à leur corps.  2

9
/0

6
/2

0
1

2
 

R
.B

ra
h

y
 &

 S
.F

o
n

ta
in

e
 

19 



• Ainsi pour expliquer le souvenir de ces personnes, il nous 
faut revenir au vécu entendu comme expérience sensorielle 
et corporelle : le goût, la vue, l’ouïe mais aussi l’effort d’un 
long chemin effectué à vélo marqueraient particulièrement la 
mémoire. 

• Une hypothèse complémentaire au « reminiscence bump » ?  
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Reminiscence Bump ? : une 
représentation graphique [3/3] 



L’affaire Dutroux : 
• Marc Dutroux, fut accusé et condamné pour des faits de pédophilie,  de 

viol et de meurtre sur des enfants et de jeunes adolescentes. 

• L’affaire Dutroux est une affaire criminelle qui a eu lieu en Belgique dans 
les années 1990. 

 
Cet événement pourrait théoriquement être cité par toutes les cohortes. 

 

• Le profil des répondants est un profil jeune (µ = 45 ans contre 52 ans 
dans l’ensemble de la population). 

• Evènement présent chez trois cohortes : 
1. 20-24 ans : période de latence (très petite enfance) ; 

2. 35-39 ans : âge névralgique; 

3. 50-54 ans : après l’âge névralgique. 

 

Explorer d’autres hypothèses explicatives du souvenir, en plus du 
reminiscence bump 
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A propos de la proximité / similitude 

• Proximité personnelle entre l’événement et le répondant. 
• Proximité amicale ou relationnelle : « Parce que nous étions très proches de la 

famille de Mélissa » 

• Proximité d’âge directe : « Car ces filles ont tellement souffert et avaient presque 
mon âge, et que ça aurait pu être moi ! » 

• Proximité d’âge indirecte : « J’avais des enfants du même âge, je me sentais 
proche d’elles et de leurs parents. Je suis devenue plus méfiante » ; « L’affaire 
Dutroux a fait trembler toute la Belgique et nous a donné un sentiment 
d’insécurité pour nos petits-enfants. ». 

• Proximité / similitude : les personnes ayant cité cet événement sont 
majoritairement des femmes (22 % des femmes le cite contre 9 % 
des hommes). 

• Cet événement détermine un « avant » et un « après » sur le 
quotidien des répondants : « Tout a changé au niveau anxiété pour les parents 

et la libre circulation des enfants dans les jeux de village ».  
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Conclusion  

 Nos résultats nous invitent à une relative 
prudence quant à l’hypothèse du « reminiscence 
bump » 

 
 En tout cas, on ne pourrait être amplement 

satisfait d’une explication de la mémoire des 
événements socio-historiques se limitant à 
l’analyse de l’âge 

 
 D’autres facteurs interviennent pour expliquer le 

souvenir… 
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La primauté  La proximité 

L’âge 

Le marquage  

sensoriel 

La force de  

l’événement  

L’histoire de l’individu 

(socialisation, etc.) 

Halo médiatique 

autour  

de l’événement 
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Merci pour votre attention 

 

Contacts : 

 

Rachel Brahy & Sébastien Fontaine 

Assistant(e) / Doctorant(e) 

Institut des sciences humaines et sociales , Université de 
Liège 

• Mail : Rachel.Brahy@ulg.ac.be 
  sebastien.fontaine@ulg.ac.be 
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