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O curso de vida &€ um
Processo...

> A perspectiva do curso de vida (Elder, 1998) supoe
considerar a vida como um Processo gue se
desenvolve em sua totalidade, desde o nascimento
ate a morte.

> Neste trabalho vamos nos referir a estas duas
guestoes, nascimentos e mortes, de acordo com as
respostas obtidas nos questionarios partes 1 e 2 em
Argentina, da enquete sobre CURSO DE VIDA, que
esta sendo desenvolvida em varios paises, iniciada
por Christian Lalive d’Epinay, e sob a coordenacao
Internacional atual de Stefano Cavalli, na
Universidade de Genebra.




Questionario parte 1

> NO questionario, em sua primeira parte,
pergunta-se a pessoa sobre as mudancas
percebidas no ultimo ano anterior a enquete.

> Neste sentido, apela-se a memoria imediata de
fatos recentes. E a avaliacao dos mesmos em
termos de ganho/perda ou ambos.



AMmostra

> Trabalho de campo: aplicacao do guestionario

> ldade: 20-24, 35-39, 50-54, 65-69, 80-84

> Ambos sexos

> Localizacao: Provincia de Buenos Aires e Cidade de La Plata
> Questionario semiestruturado, com amostragem

aleatoria, representativa (de nivel economico-social)

> Entrevistas cara a cara, realizadas por estudantes,
previamente capacitados, do curso de Sociologia da

Universidad Nacional de La Plata e do curso de Trabalho
Social da Universidad Nacional de Lujan



Amostra por grupos de idade e

SEXO

Mulheres Homens Total
20-24 62 70 132
35-39 60 58 118
50-54 o6 59 115
65-69 24 20 104
75-84 50 50 100
Total 282 287 569

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010



MUDANCAS E ACONTECIMENTOS AO LONGO DA VIDA

| - AS MUDANCAS RECENTES NA SUA VIDA

Ao longo do ultimo ano (de $$$ até hoje) houve mudancas importantes
em sua vida?

() Sim () Nao

Se sim: Quais foram essas mudancgas?

Por favor, descreva brevemente cada mudanca e em seguida indique se,
pensando bem, essa mudanca representou um ganho e/ou uma perda para
o/a senhor(a).

IMUDANC A L mmmm o e e o oo o o e e

Ganho () Perda () Os dois () Nem um, nem outro ( ) Nao sei ()



Pergunta de pesguisa

Em que propor¢ao oS nascimentos e as mortes

sao considerados como mudancas recentes para
mulheres e homens?



Respostas

% N + M (%)
Nascimentos 9
Mortes 10 119
Outro 31 31
Total 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010




Questionario parte 2

> NO questionario, em sua segunda parte,
pergunta-se a pessoa sobre os acontecimentos
fundamentais, pontos de inflexao (guinadas)
percebidos aos longo da vida.

> Neste sentido, apela-se a memaoria remota, de
fatos passados. E a avaliacdo dos mesmos em
termos de percepcao de sua vida de forma
Integral.



Pontos de Inflexao (guinadas)

A vida esta marcada por numerosos pontos de
Inflexao, eventos e experiéncias que determinam
uma mudanca importante ou a provocam.
Trata-se de momentos sobre 0s quais se
fundamentam as histérias humanas e muitos
deles implicam uma percepcao subita, uma
escolha ou uma decisao a ser tomada.

Seja qual for o momento, o ponto de inflexao tem
uma consequéncia: faz uma diferenca em nossa

vida.



Il — OS ACONTECIMENTOS MARCANTES OU AS “GUINADAS”
NA VIDA

Se o/a senhor(a) considerar o conjunto de sua vida, quais foram
0S momentos (ou acontecimentos) que marcaram uma “guinada”
Importante em sua vida? (Mencionar quatro, no maximo)

1.DESCIIGAQ - mmm oo
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Pergunta de pesquisa
Em que proporcao 0s nascimentos € as mortes

Sao considerados como ponto de Inflexao
(Quinada) para mulheres e homens?
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Respostas

% N+ M (%)
Nascimentos 18
Mortes 16 134
Outro 66 66
Total 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010




Em gue proporcao oS nascimentos sao
considerados como ponto de inflexao

(Quinada) para mulheres e homens?

> Do total de entrevistados, 40% menciona ao
MENOS Uma Vez 0 nascimento como ponto de
Inflexao.

> Do total de mulheres, 44% menciona o
nascimento como ponto de inflexao.

> Do total de homens, 36% 0 menciona.

14



Em que proporcao as mortes sao
consideradas como ponto de inflexao

(Quinada) para mulheres e homens?

> Do total de entrevistados, 36% menciona ao
MEeNnos uma vez a morte como ponto de
Inflexao.

> Do total de mulheres, 37% menciona a morte
como ponto de inflexao.

> Do total de homens, 34% 0 menciona.
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Nascimentos

A Imagem da familia ideal reflete a
representacao de certa norma na sociedade. O
projeto de um filho esta marcado pela
Incerteza... esta inscrito no mais profundo da
iIntimidade dos individuos e dos casais.
(Sauvain-Dugerdil, 2009)

A imagem da familia ideal também supoe a
transcendéncia de geracao, o que acarreta a
expectativa do nascimento de netos e bisnetos.



Como recordam e avalilam os
nascimentos?

Os nascimentos podem ser avaliados como acontecimentos
normativos, cumprimento de uma obrigacao, obediéncia ao
mandato biblico: crescei-vos e multiplicai-vos.

Tambem podem ser considerados eventos pessoais, sejam eles
desejados ou inesperados.

A avaliagao dos nascimentos, como ocorre com outros
acontecimentos vitais, depende da importancia que se da ao fatc
em Si ou a sua auséncia.

Como toda lembranca, 0os hascimentos sao recordados de uma
maneira no imediato, mas quando o acontecimento € mais
distante no tempo, realiza-se com maior grau de consciéncia,
sobretudo se se relaciona com outros acontecimentos.

Os nascimentos colocam em jogo acontecimentos da propria
histéria pessoal, da etapa de vida em que se encontre, e do
conjunto de circunstancias que os tenham rodeado.



Mulheres e homens que mencionaram 0S
nascimentos como ponto de inflexao (guinada), de

acordo com o grupo etario

ldade M (%) H (%)
20-24 8 17
35-39 34 26
50-54 28 23
65-69 16 19
80-84 14 15
Total (n=128) 100 (n=106) 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010



Dimensoes de analise

> Curso de vida: continuidades ou rupturas.

19



Curso de vida

> A dimenséo que se tem dentro deste paradigma é referente a
apreciacao de acontecimentos como pontos de inflexao
(guinadas) na vida. Os pontos de inflexao podem remeter tanto
a continuidades no curso da vida quanto a rupturas. Os
eventos que representam continuidades sao avaliados de
maneira positiva, enguanto aqueles visualizados como rupturas
podem ser avaliados como positivos ou negativos. Em ambos

casos formam parte da representacao que se tem da propria
trajetoria de vida.

» Continuidades sao acontecimentos significativos, esperados
ou nao, que formam parte de uma trajetoria projetada.

» Rupturas sao acontecimentos percebidos como mudangas
gue implicam uma modificacdo do projeto de vida pessoal.
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Algumas das frases

...continuidades
> Pude realizar-me na vida” (M)
> “Dar continuidade ao sobrenome™ (H)
> ‘Completar a familia” (M)
> "Porque queria ter filhnos e estava contente™ (M)
> ‘Nos costumes e deveres do casal” (M)
> "Crescimento e responsabilidade familiar” (H)

> "Porque trouxe alegria para a minha vida, e tambem
desgostos” (M)

> "Sempre se espera esse momento, mas quando se
tem eles nos bracos, e uma emogcao indescritivel”™ (H)
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Algumas das frases ...rupturas

»> "Em gue tive que enfrentar o cuidado do meu filho
sozinha" (M)

> "Encontrei-me perdido porgue nao sabla como
enfrenta-lo" (H)

> "O fato de ter sido pal tao jovem" (H)
> "Porgue tive que sair para trabalhar® (M)
> "Porgue um filho muda a sua vida™ (M)

> Mudanca de rumo nas responsabilidades e tipo de
vida ate esse momento” (H)

> Tive que tomar juizo” [ Tuve que sentar cabeza | (H)
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Que significado tiveram 0S nascimentos tendo
em conta a diferenca de genero?

Significado
Continuidade
Ruptura

Total

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010

% %
Mulheres Homens
45 50
95 10,
100 100
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Que significado tiveram 0S nascimentos tendo em

conta a diferenca de idade?

20-24 |135-39 |50-54 |65-69 |80-84

(%) (%) (%) (%)
Continuidade 52 32 57 44 62
Ruptura 48 68 43 56 38
Total 100 100 100 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010
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Nascimentos como continuidade-ruptura
conforme grupo de 35-39 e género

M (%) H (%)

Continuidade 29 35

Ruptura /1 65

Total 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010 o



Nascimentos como continuidade-ruptura
conforme grupo de 80-84 e género

M (%) H (%)
Continuidade 58 67
Ruptura 42 33
Total 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010
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Dimensoes de analise

> Genero: Idealizacao maternidade,
continuidade, heranca,
completude como ser humano,

aguisicao de um papel, mae/pai, avo/avo.

> Atitudes: valorizacao da vida,

aquisicao de maior responsabilidade,
reorganizacao da vida,

encontrar um sentido,
> Familia / self.
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Género

ldealizacao maternidade/paternidade. Fazem alusao
ao cumprimento de suas expectativas como pessoa.
Este acontecimento Ihes produz a sensacao de haver
cumprido com o objetivo de suas vidas. No caso da
mulher € o mandato de engendrar, de dar vida.

Transmissao do sobrenome, heranca, linhagem.

Completude como ser humano. Alude ao cumprimento
do dever como pessoa, como ser humano gue alcanca o
objetivo da transcendéncia.

Aquisicao de um papel, mae/pai, avo/avo. Nesta
categoria distinguimos aquelas pessoas que explicam os
nascimentos como pontos de inflexado baseados na
aquisicao de um novo papel.
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Y V

Atitudes

Na teoria das representacoes sociais, as atitudes sao a
manifestacao da representacao que se tem sobre um
objeto. Tendo isso em consideracao, pudemaos distinguir
certa regularidade em algumas atitudes adotadas por
agueles que mencionam 0s nascimentos como pontos
de inflexao.

Valorizagao da vida Aludem a revalorizagao da vida em
geral em funcao do nascimento em guestao.

Aquisicao de maior responsabilidade.

Reorganizagao da vida. Mencionam os nascimentos
associados a mudancas frente a organizagao cotidiana;
como uma readaptacao a novas rotinas.

Encontrar um sentido. Os nascimentos proporcionam
um novo sentido a suas vidas, ha uma mudanca de
posicao adotada frente a vida.
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Familia / self

> Familia: o nascimento esta associado ao
fortalecimento, crescimento, desenvolvimento
da familia, consollda(;ao de vinculos de
parentesco, matrimonio, com 0S pais, com 0S
sogros, com a mae.

>  Self: os nascimentos sao visualizados em
funcao do entrevistado, como crescimento
pessoal, amadurecimento, desenvolvimento,
alegria, medos.
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Analisando todos 0S grupos de
ldade de acordo com 0 gENEro € as
diferentes dimensoes propostas...
Que significado teve o nascimento
dos filhos?

31



Significado dos filhos: continuidades ou
rupturas (%)

Mulheres Homens  Total

Significado Continuidade 40 51 34
Ruptura 60 49 66
Total 100 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010
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Que significado teve 0 nascimento dos filhos
na idade de 20'a 24 anos tendo em conta a
diferenca de genero?

% %
Significado Mulheres Homens
Continuidade 10 60
Ruptura 20 40
Total 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2010
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Genero (%)

Idealizacao
Género maternidade/paternidade

Transmissao do sobrenome,
heranca, linhagem

Completude como ser humano

Aquisicao de um papel,
mae/pai,

Total

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2004

Mulheres Homens

46

43

(0[0)

17

29

4

50

(0[0)

Total

35

16

46

(0[0)
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Atitudes (%)

Mulheres Homens Total
Atitudes Valorizacéo da vida 13 10 12
Maior 57 72 63
responsabilidade
Reorganizacao da 20 8 15
vida
Encontrar um 9 10 10
sentido
Total 100 100 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2004 35



Familia / self (%)

Mulheres

Familia 34

Self 66

Total 100

Fonte: CEVI AR, Encuesta 2004

Homens
47

53

100

Total
38

62

(0[0)
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Conclusoes

Existem importantes diferencas nas mengoes dos nascimentos como
mudancas e como pontos de inflexao (guinadas).

Quando sao mencionados nas respostas ao questionario 1, no passado
recente do ano anterior, sempre sao avaliados positivamente, como ganhos.

Quando s&o mencionados como pontos de inflexao, em muitos casos,
embora nao se suponha perda, referem a situacoes de ruptura nas
trajetdrias vitais. Neste caso, ao olhar para tras na vida tomando uma
dimensao de maior alcance, é possivel tomar distancia e relaciona-los com
as consequéncias, o impacto gue tais nascimentos tiveram no devir de si
mesmo e de seus vinculos.

Entre as mulheres existe uma apreciacao da situacao que nao pode se
separar da relevancia emocional. As respostas revelam que o nascimento,
considerado como um acontecimento vital, seja de filhos(as) ou de outros
descendentes diretos (netos|as], blsnetos[as]) pode ter uma apreciacao
subjetiva e uma resposta adaptativa as mudancas conforme a importancia
gue as pessoas outorguem a tais mudancas.

Por outro lado, as circunstancias presentes aparecem mediadas pela
cultura, a aprendlzagem e as experiéncias previas.



Conclusdes com coincidéncias

Os nascimentos como pontos de inflexao configuram
representacoes com coincidéncias e diferencas entre
homens e mulheres.

Dentre as coincidéncias, para ambos foram rupturas,
embora sejam parte da normatividade social, ou seja,
embora sejam esperaveis, sdo considerados como
pontos de inflexao.

Para ambos sexos implica a aquisicao de novas
responsabilidades e novos papéis.

A maternidade/ paternidade em idades mais jovens nao
é um evento esperavel, mas sim vivido como
modificatorio da trajetoria de vida.
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Diferencas

A quarta parte das mulheres gque foram maes em idades mais
jovens nao viveram o fato como uma ruptura, mas sim como
uma continuidade, o que foi diferente no caso dos homens.

A significac&o da responsabilidade frente ao nascimento &
diferente em homens e mulheres, para os primeiros esta
associada ao sustento economico da familia que cresce, e para
as mulheres se associa ao cuidado do outro.

Nos homens aparece muito fortemente a representacao dos
nascimentos como possibilidade de transcendéncia,
transferéncia do sobrenome, dos bens, tanto nos pais como nos
avos.

Nas mulheres os nascimentos acentuam 0s aspectos vinculares
gue 0S mesmos proporcionam, aproximacao da familia,

estreitamento de lacos.
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Ser avo(0)

> A condicao de ser avo (para as mulheres) € uma
continuidade da maternidade porque implica também
0 cuidado do outro, enquanto para os homens € a
representacao de uma nova etapa (velhice) e uma
nova funcao.

> O nascimento dos netos implica, para as avos
(mulheres), a possibilidade de revalorizar a vida como
tal, enquanto os avos (homens) sentem gue 0sS netos
dao um novo sentido para a sua vida.

Z10)



MUITO OBRIGADA!
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