Mudancas e acontecimentos
ao longo da vida:

uma comparagdo internacional

Stefano Cavalli

UNIVERSITE
DE GENEVE

CENTRE INTERFACULTAIRE
DE GERONTOLOGIE ET D’ETUDES
DES VULNERABILITES

VI Forum Internacional de Saldde, Envelhecimento e Representagées Sociais
Jodo Pessoa - PB, 23 de outubro de 2013



Percurso de vida e envelhecimento

"Life-span psychology” (Paul Baltes, Warner Schaie)

Presenca ao longo de toda a vida de uma dindmica
de ganhos (crescimentos) e de perdas (declinios).

"Life course sociology” (Glenn Elder)

Os percursos de vida dos individuos sdo
encaixados nos (embedded), e definidos pelos
tempos histdricos e pelos espagos que eles
atravessam.




Mudancgas e envelhecimento

Na literatura sobre o percurso de vida, as
mudangas sdo geralmente associadas as nogoes
de transi¢do, de acontecimento e de guinada
(turning point).

Quais sdo as mudangas vivenciadas pelos idosos?

As mudangas que intervém na vida dos individuos
podem ser definidas seja de uma maneira
objetiva vista por um observador exterior, seja
pelos individuos eles mesmos.




CEVI

Changements et événements au cours de la vie
Cambios y eventos en el curso de la vida
Mudangas e acontecimentos ao longo da vida

Um estudo internacional

http://cigev.unige.ch/recherches/cevi.html

Coordenagdo internacional: Stefano Cavalli e Christian Lalive d'Epinay
(Universidade de Genebra, Suica)

Objectivo
Estudar as representagdes dos adultos de vdrios paises
das mudangas em suas proprias vidas, bem como em seu
ambiente social (desde o nascimento).




CEVI: tres partes principais

A percepcado...

I. das mudancas recentes (Gltimo ano) em
suas proprias vidas

IT. dos eventos principais que ocasionaram
“guinadas” (turning points) na vida

ITI. de acontecimentos e mudancas socio-
historicas que marcaram a vida de cada um




Especificidades do CEVI

- Percepcion subjetiva
Ndo se faz um levantamento factual e exaustivo de
todas as mudangas e acontecimentos vividos pelo
entrevistado ou em seu entorno, mas se analisa tudo
aquilo que aos seus olhos foi considerado
particularmente significativo.

- Quantitativo <> qualitativo

- Comparagdo internacional

5 paises da América latina, 4 paises da Europa
Ocidental e Canada




CEVI: instituigcoes envolvidas

. Universidad Nacional de Lujdn & FLACSO, Buenos Aires
Argem‘ma L. Gastron, M. J. Oddone, G. Lynch, C. Menseguez & S. Stabile

Institut des Sciences Humaines et Sociales, Université de Liege
I I D. Vrancken, R. Brahy & S. Fontaine

UFPB (Jodo Pessoa), UFRN (Natal), UFPT & NOVAFAPI (Teresina)
Brasil A. Oliveira Silva, M. Y. Campos Matos, M. A. Silva P. Moreira, M. do Costa F. Alves,
M. E. Batista Moura

‘ Bélgica

2 Département de sociologie, Université Laval (Québec)
Canada I*I C. Bergeron
. Dep. de Sociologia y Antropologia, Universidad de Concepcion
Chile L G. Henriquez Aste, V. Concha & E. Guichard
LASURES, Université de Lorraine, Nancy
Franca I I M. Legrand T & C. Hérasse

1 Memory & Learning Lab, Universita degli Studi di Padova
Italia I I E. Borella, R. De Beni & D. Pacher

‘. ‘_ Instituto de Investigaciones Sociales, UNAM de México
Mexico I@"I H. J. Sudrez
) Centre interfacultaire de gérontologie et d'études des vulnérabilités,
Suiga H Université de Genéve

S. Cavdlli, C. Lalive d'Epinay & J.-F. Bickel

Uruquai s == Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica, Montevideo
g = M. Paredes, P. Oberti, M. Tenenbaum & C. Varela




CEVI: metodologia

- Questoes abertas

- B grupos de idade:
20-24, 35-39, b0-54, 65-69 e 80-84 anos

- Amostragem ndo aleatoria, estratificada
segundo a idade e o sexo

- Questiondrios auto-administrados (?)

- Aplicagdo dos questiondrios por estudantes
em ciéncias sociais, psicologia e enfermagem




Questiondrio: parte I

Ao longo do dltimo ano (de... até hoje) houve mudangas
importantes em sua vida?

-Sim [
- Ndo [

Se sim: Quais foram essas mudangas?

S MUANGA L e

Ganho [J; Perda [0; Os dois [J; Nem um, hem outro [J

= MUAANGA 2: ...ttt

Ganho OJ; Perda [O0; Os dois OJ; Nem um, nem outro [J
(etc.)




Questiondrio: parte IT

Se o/a senhor(a) considerar o conjunto de sua vida, quais
foram os momentos (ou acontecimentos) que marcaram uma
“guinada” importante em sua vida?

(Mencionar cuatro, no maximo)

1. D@SCIIGAO: ..ottt ettt e et e sae e et e e saeseaeens
Em que esse evento marcou sua vida?................cccccceevererererennnn..
Ano do evento: ........ Sua idade a época: ........ Lugar. .................

(etc.)




Questiondrio: parte III

Consideremos agora os grandes acontecimentos e mudangas
que ocorreram em nosso pais e no mundo ao longo de sua
vida. Quais sdo os que lhe marcaram mais?

(Mencionar cuatro, no mdximo)

1. D@SCIIGAO: ...ttt eteeeae e et e e eaeeeneens

Ano(s): ........ Sua idade a época: ........ Lugar: ........coooveeeererenne.
(etc.)




Questionario: representagoes

- Para o(a) senhor(a) o que lembra a palavra Idoso? (escreva
até cinco palavras e marque com um X a mais importante):

- Para o(a) senhor(a) o que lembra a palavra Velho? (escreva
até cinco palavras e marque com um X a mais importante):

(..)

- Para o(a) senhor(a) o que lembra a palavra Jovem? (escreva
até cinco palavras e marque com um X a mais importante):

(..)




CEVI: coleta de dados

Pais Ano Lugar N
Argentina 2004 Gran Buenos Aires 579
2010-11  Gran Buenos Aires 585

Bélgica 2009  Provincia de Liege 580
Brasil 2011 Jodo Pessoa, Natal, Teresina 637
2013 Jodo Pessoa, Natal, Teresina 600 ?

Canada 2010 Cidade de Québec 504
Chile 2009  Gran Concepcion 623
Franga 2010 Nancy e regido Lorraine 621
Itdlia 2009  Padova e regido do Veneto 670
México 2005-07 Cidades de Ledn e Zamora 940
2009-10 Cidade do México (colonia Ajusco) 637

2003-04 Cantdo de Genebra 1312

Suica 2009 Cantdo de Genebra 633
2009  Cantdo de Friburgo 250

Uruguai 2012 Cidade de Montevideo 1690




Parte I

A percepg¢do das mudangas
recentes (Ultimo ano)
em suas proprias vidas



Mudancas ocorridas no ultimo ano

Suica (Genebra), 2003 e 2009, N= 1277

20-24 anos | 35-39 anos | 50-54 anos @ 65-69 anos | 80-84 anos

Familia 23 |Profissdo 29 Salde 23 |Salde 37
Espacial 18 |Profissdo 21 |Familia 13 ' Familia 19 |Espacial 16
Familia 15 |Espacial 12 |[Espacial ~ 10|Profissdo 15 |Familia 15
Profissdo 12 Mortes 9 Espacial 11 [Mortes 13
Atividades 7 |Salde 7 |Self 8 Mortes 8 |Atividades 4
Diversas 24|Diversas 28|Diversas 31 Diversas 24|Diversas 15
Total 100| Total 100| Total 100 Totadl 100| Total 100




Mudangas na saude: exemplos

Descoberta de Diabetes — Doenca (entrevistado)

A doenga do meu esposo, ele estd acometido de
Alzheimer — Doenga (préximo)

Sofri uma queda em casa e ndo tem mais a mesma
mobilidade e independéncia de antes — Acidente

Cirurgia de catarata — Cirurgia

Piora do estado de saude
, Mudanca (declinio)
Agr‘avamen‘l'o do meu estado de salde 8 hdo relacionada a
. et e . um acontecimento
O meu organismo ja hdo € mais o mesmo, especifico

tenho muito cansaco

—



Mudancas ocorridas no ultimo ano

Europa (Bélgica, Franga, Italia, Suiga)
65-69 anos 80-84 anos

B Salde 11

B Familia
® Mortos
® Espacial

17

M Profissdo
m Economia
Diversas



Europa
(Bélgica, Franga, Ttalia, Suiga)

65-69 anos

17

B Salde
B Familia
B Mortos
M Espacial
80-84 anos B Profissdo
" Economia
Diversas

11

América latina
(Argentina, Chile, México)

65-69 anos

19

80-84 anos
12



América latina
(Argentina, Chile, México)

65-69 anos

19

80-84 anos
12

B Salde
B Familia
B Mortos
M Espacial
B Profissdo
" Economia
Diversas

Brasil
(PB, RN, PI)

65-69 anos

80-84 anos

30



America latina Brasil
(Argentina, Chile, México) (PB, RN, PI)

65-69 anos 65-69 anos

N

Diversas mudangas:

- Atividades
“Participar de grupo de idosos"
“Comecer a fazer dan¢a de saldo"
“Iniciel atividades fisicas"

- Viagems
“A realiza¢do de uma viagem"

80-84 anos

- Educagao

" O vestibular do neto" =~ 30




Valoragdo das mudangas
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@ Ganhos MW Perdas M Os dois [0 Nem um, hem outro




Valoracdao das mudancgas
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Conclusoes

- Presenga ao longo de toda a vida de uma
dindmica de ganhos e de perdas.

- Velhice ndo € sinonimo de perdas e declinios
(beneficios ainda sdo possiveis).

- Com seus quebras e oscilagdes, a salde
emergiu como o principal organizador das
vidas dos idosos e dos velhos.




Palestras sobre o CEVI

Liliana Gastrén (partes I e IT) Conferéncia 23/10 (17h30hs)

Mariana Paredes (parte I)
Eduardo Guichard (parte III) _ Simpésio
Patricia Oberti (parte ITI) 23/10 (10h30hs)

Antonia Oliveira Silva (representagdes) |

Para mais informagoes

http://cigev.unige.ch/recherches/cevi.html

stefano.cavalli@unige.ch



